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Einkommensteuererklärung - Was ist das?

Abgabe für ein abgelaufenes Kalenderjahr

Gegenüberstellung der Einnahmen und Ausgaben eines Jahres

zu versteuernde Einkommen

progressiver Steuersatz

Lohnsteuer gilt als unterjährige Vorauszahlung zur Einkommensteuer

Grundfreibetrag 2020: 9.408,- Euro

Abgabe beim Wohnsitzfinanzamt

→ Passen meine Vorauszahlungen zu meiner tatsächlichen Steuerlast?
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Beispiel

Job 2020
• Bruttojahresgehalt: 15.000,- €

➢ darauf im Jahr entfallende Lohnsteuer: 1.802,- €

Einkommensteuer-
erklärung 2020

• Ansatz diverser Aufwendungen: 3.000,- €

➢ zu versteuerndes Einkommen: 12.000,- €

➢ darauf entfallende Lohnsteuer: 428,- €

Gegenüberstellung
• Vorauszahlungen 1.802,- €

• tatsächliche Steuerlast: 428,- €

➢ Einkommensteuer-Erstattung: 1.374,- €
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Regelmäßige Abgabe - Wer ist verpflichtet?

Bezug von Lohnersatzleistungen (Kurzarbeitergeld, etc.)

Beschäftigung bei mehreren Arbeitgebern (mind. Eine davon mit Steuerklasse VI)

Einkünfte aus selbständiger oder gewerblicher Tätigkeit

Mieteinnahmen

Ehepaare (mit Steuerklasse III/V oder beide die Steuerklasse IV mit Faktor)

→ Abgabefrist 31.07. des Folgejahres (! Verlängerung für 2020 bis 01.11.2021 !)

Verdienste aus Minijobs (450,- € - Jobber), Student oder Arbeitnehmer ohne weitere Einkünfte 
grundsätzlich keine Abgabepflicht

→ freiwillige Abgabe bis zu vier Jahre später 

→ für das Jahr 2020 bis 31.12.2024
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Regelmäßige Abgabe - Exkurs Steuerklassen
Steuerklasse Familienstand

I
Ledig 
Verwitwet

II
Alleinerziehend

III
Verheiratete 
(höheres Einkommen - Kombination mit V)

IV
Verheiratete 
(Einkommen gleich hoch)

V
Verheiratete 
(niedrigeres Einkommen - Kombination mit III)

VI
Zweit- / Nebenjob
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Welche Aufwendungen kann ich geltend machen?
Aufwendungsart Pauschalbeträge ohne Belege (Richtwerte!)

Semesterbeitrag und Rückmeldungsgebühren -

Kurs- und Prüfungsgebühren -

Kosten für Arbeitsmittel
(Bsp.: Laptop)

110,- € jährlich 
(Besonderheit bei Anschaffungskosten > 952,- €)

Fachliteratur
Telefon- / Internetkosten
Bewerbungskosten
Homeoffice-Pauschale (Corona)

80,- € jährlich
20,- € monatlich
pro Bewerbung 8,50 € (Online 2,50 €)
5,- € täglich (max. 600,- € / 120 Tage)

Kosten für Umzug
Kosten für doppelte Haushaltsführung 
Kosten für Unterbringung und Verpflegung 
(Bsp.: Exkursion / Praktikum / Auslandssemester/ 
Fortbildung)

820,- €
(bestimmte Voraussetzungen zu beachten)
Abwesenheit von mehr als acht Stunden, sowie An- / 
Abreisetage → 14,- € pro Tag
Abwesenheit von 24 Stunden → 28,- € pro Tag

Zinsen für Bildungs- / Studienkredit
Kontoführungsgebühren

-
16,- € jährlich

Fahrtkosten für Fahrten zwischen Wohnung und 
Ausbildungsort / Arbeitsstätte / Lernorte

0,30 € pro Kilometer (einfache Strecke)
(Änderung in 2021 - ab dem 21. km je 0,35 € pro km) 8



Differenzierung Erst- & Zweitstudium 

Erststudium/-ausbildung Zweitstudium/-ausbildung

• Erstes Studium oder erste Berufsausbildung 
überhaupt

• Weiteres Studium /weitere Ausbildung nach 
abgeschlossener Erstausbildung

• Dauer: mindestens 12 Monate bei Vollzeit
• Beendigung mit Abschlussprüfung

• Masterstudium
• Studium nach einer Berufsausbildung

• Kosten / Aufwendungen → Sonderausgaben • Kosten / Aufwendungen →Werbungskosten

• weder Betriebsausgaben noch 
Werbungskosten

• maximal 6.000,- € im Jahr

• dient zum Erwerb, Sicherung und Erhaltung 
der Einnahmen

• unbeschränkter Abzug 
(Pauschale von 1.000,- € im Jahr)
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Verlustvortrag

• Aufwendungen sind höher als die Einnahmen (setzt Arbeitslohn voraus)

➢Verluste werden innerhalb eines Jahres steuerlich geltend gemacht

➢Übertragung in die nächsten Jahre 

• Verlustvortag kann bis zu sieben Jahre rückwirkend beantragt werden

• Angesammelte Steuervorteile können bei Berufseinstieg zu einer wesentlichen 
Steuererstattung beitragen
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Abgabeformen - elektronisch

ELSTER - ELektronische STeuerERklärung
➢https://finanzamt.hessen.de/steuern/elster-elektronische-steuererklaerung

➢https://www.elster.de/eportal/start

Du benötigst lediglich:

• E-Mail-Adresse

• Geburtsdatum

• Steuer-Identifikationsnummer
(BZSt - Erneute Mitteilung der IdNr)
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https://finanzamt.hessen.de/steuern/elster-elektronische-steuererklaerung
https://www.elster.de/eportal/start
https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html


Abgabeformen - Papierform

Abgabe in Papierform
➢https://www.formulare-bfinv.de/
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https://www.formulare-bfinv.de/


Die wichtigsten Formulare

Hauptvordruck ESt 1A (Mantelbogen)

• Was wird eingereicht / beantragt 

→ Einkommensteuererklärung oder Verlustvortrag

• Erfassung allgemeine Daten

• Steuernummer / Steuer-Identifikationsnummer

• Name & Anschrift

• Bankverbindung

• Einkommensersatzleistungen
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Die wichtigsten Formulare

Anlage N (Einkünfte aus nichtselbständiger Arbeit)

• Angaben zum Arbeitslohn 

• Werbungskosten

➢Zeile 47/48 für Sonstiges nutzen
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Die wichtigsten Formulare

Anlage Sonderausgaben

• Berufsausbildungskosten (Zeile 13)

• Kirchensteuer

• Spenden
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Besonderheiten / Wissenswertes

• „Wer keine Lohnsteuer zahlt oder Einkommensteuer-Vorauszahlungen leistet, 

kann auch keine Steuererstattung erhalten“

• Finanzamt verzichtet auf die Einreichung von Belegen, kann diese aber jederzeit 
Anforderung (meist auch Zahlungsnachweise ausreichend)

• BAföG wird nicht in der Steuererklärung angegeben

• Im Normalfall können ausländische Studierende auch eine Steuererklärung in Deutschland 
abgeben (bestimmte Voraussetzungen beachten)

• Private Versicherungen können auch geltend gemacht werden (gesonderte Erfassung)
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Besonderheiten / Wissenswertes

Interessant für eure Eltern

• Ausbildungsfreibetrag in Höhe von 924,-€ jährlich möglich

• Kind befindet sich im Studium / Ausbildung

• Volljährigkeit des Kindes

• Kindergeldberechtigt

• Kind wohnt nicht mehr Zuhause

• Unterhaltsleistungen an Kinder können unter bestimmten Umständen als 
außergewöhnliche Belastungen geltend gemacht werden

• Besonderheiten bei Kindergeld Kindergeld - Verwaltungsportal Hessen
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https://verwaltungsportal.hessen.de/themen?leistung=L100001%3A%3A10565174&view=leistung


Nützliche Links
Broschüren und Informationsmaterial der Hessischen Steuerverwaltung:
https://finanzamt.hessen.de/haeufige-fragen/broschueren-und-informationsmaterial-der-hessischen-steuerverwaltung

Rund um ELSTER:
https://finanzamt.hessen.de/steuern/elster-elektronische-steuererklaerung

https://www.elster.de/eportal/start

Downloadbereich der Papierformulare:
Formular-Management-System der Bundesfinanzverwaltung (formulare-bfinv.de)

Praxisbeispiele von BAföG-Empfängern (grundsätzlich nicht steuerpflichtig): 
https://www.xn--bafg-7qa.de/de/beispiele-183.php

Rund um die Überbrückungshilfe (grundsätzlich steuerpflichtig):
Überbrückungshilfe für Studierende in pandemiebedingter Notlage (xn--berbrckungshilfe-studierende-06cf.de)

FAQs zur Überbrückungshilfe für Studierende in pandemiebedingten Notlagen | Deutsches Studentenwerk (studentenwerke.de)

Befreiung Rundfunkbeitrag (Bsp.: nicht bei den Eltern wohnende BAföG-Empfänger):
https://www.rundfunkbeitrag.de/der_rundfunkbeitrag/beitragsservice/index_ger.html

Für Eltern: Steuerliche Förderung von Kindern:
https://finanzamt.hessen.de/wissenswertes/fuer-eltern-steuerliche-foerderung-von-kindern

Kindergeld - Verwaltungsportal Hessen
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